
Yachttrainingsscenter                      Checkliste Sicherheitseinweisung 
 

 
 
Sinn der Sichheitseinweisung ist v. A, dass sie verstanden wird.   
Nicht v.A. dass sie abgehakt und ins Logbuch eingetragen wird.  
Nicht alles auf einmal.  
Checkliste für die Crew, damit sie beurteilen kann, was sie schon "abgearbeitet" 
hat.  
Einteilen in homöopathische Dosen. 
 
Ceckliste Sicherheitseinweisung: 

- Bedienung des Yachtklos 

- Handhabung der Rettungswesten 

- Maßnahmen gegen über Bord fallen 

- Landanschluss-Kabel ( Rein: erst an Bord, dann an Land// Raus: Erst an Land 

dann an Bord ) 

- Batterie Hauptschalter 

- Offenes Feuer 

- Gasanlage 

- Feuerlöscher 

- Seeventile 

- Lenzsysteme 

- Verschlusszustand 

- Verbandskasten/ Bordapotheke 

- Seenotsignale 

- Rettungsinsel 

- Notpinne 

- Funkgerät - Seenotfunkspruch 

- GPS-MOB-Taste 

- EPIRB/ SART 

- Rettungsringe mit/ ohne Nachtlicht 

- Hinweis auf Notrollen 

 



 


